
◆◇８月２４日（木）～２９日（火）          福岡女学院大学◇◆ 

 ３月に引き続き、福岡女学院大学が来訪し 

約１週間、各地区でリラクセイションをしてくれました  

 

  

 



 リラクセイションは毎回大好評 今回受けた方々からは・・・ 

「今まで上がらなかった肩がこんなに上がった 」 

「ひざが痛くて辛かったのに正座ができるようになった 」 

などなど、大喜びの声が上がっていました  

  

また、初めて受けた方からも 

「やり方を覚えて自分たちのサロンでもできるかも… 」 

など、積極的な声も聞こえてきました  

  

実践女子大学のみなさん、福岡女学院大学のみなさん 

いつもありがとうございます  

またお会いできることを楽しみにしています  

 


