
心理学領域での唯一の国家資格、
それが、「公認心理師」です。

福岡女学院の心理学科は？

公認心理師さんには、どうすればなれるの？

Q

A

公認心理師さんって、
　　どんな仕事をするの？
以下のように、様々な仕事を行います。
心理状態を観察し、その結果の分析＝心理検査等
相談や助言、指導など＝カウンセリング等
心の健康に関する知識の普及を図るための
教育や情報の提供＝心の健康の促進や管理

Q

A
具体的例：病院、児童相談所、保健所、
　　　     福祉関連相談機関、司法関連相談機関、
　　　     企業内健康管理室・相談室などです。

保健医療、福祉、教育その他の分野という
様々な領域で活躍します。

公認心理師さんって、
　　　　どこで働くの？

Q

A

臨床心理士さんは、
　　　　どうなるの？
臨床心理士の多くが公認心理
師の資格も取得して、２つの資
格をもって活躍することが予想
されます。

Q

A

国家資格って、
　　そんなに良いの？
国が認めた資格ですので、世間か
らの信頼が確保できます。
法的に認められる状況（仕事内容）
や領域（職場）が一挙に広がること
が予想されます。

Q

A

今までも
　資格はあったでしょ？
心理学に関わる資格は様々なものがあ
りましたが、その信頼性が広く認めら
れ、福岡女学院大学も多数送り出して
いる臨床心理士でさえ、国家資格では
ありませんでした。

国家資格「公認心理師」って何？ 「公認心理師」に関わる
さまざまな疑問にお答えします

心理学科では、2018年度から新しいカリキュラムをスタートさせ、教育内容を今まで以上に充実させました。
多様な分野での実地実習などを通じて、公認心理師受験資格の要件を満たすだけでなく、【心の健康を支える専門家として実
際に活躍できる力を育成します。】
福岡女学院は、臨床心理士養成第一種指定大学院があり、高度な心理専門職を育てる実績を積んでいます。
大学院担当教員の殆どが、大学の教育でも中心的役割を果たしており、
公認心理師育成についても、教育の充実と質が保証されます。

（注） 次段階に進む期間についての制限はありません。但し、将来、法が改正される可能性はあります。

4年制大学において
省令で定める科目を履修

4年制大学において
省令で定める科目を履修

大学院において
省令で定める科目を履修

認定された施設において
2年以上の実務経験

公認心理師試験（国家試験）受験

公認心理師試験資格登録

（注） （注）

（注） （注）

国家試験を受けるためには、定められた教育や経験を積む必要
があります。学び方には、以下の2つの方法があります。

公認心理師資格を取得した先輩の声
本学修了生に、資格取得に関して、①女学院でよかったこと、
②職場で活かされていることについて教えてもらいました。

福岡女学院大学 人間関係学部 心理学科
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大学院担当教員の殆どが、大学の教育でも中心的役割を果たしており、
公認心理師育成についても、教育の充実と質が保証されます。

H.N.さん（2018年大学院卒：福岡県立福岡高等学校出身）

①大学院時代にさまざまな領域の実習に参加でき、実践を通し
て学びを深められたことが役に立ちました。また、同期のつな
がりが強く、修了後も勉強会を継続し、お互いの仕事につい
て理解を深め、励まし合えたこともよかったです
②資格試験に向けて勉強したことで、働く上で必要な基礎知識
を得ることができ、日々の仕事に活かされていると思います。

A.O.さん（2018年大学院卒：山口県立徳山高等学校出身）

①大学院時代のさまざまな研修会や、公認心理師に関する情報
提供の手厚さに助けられました。修了後も先生方から試験対
策や激励の連絡を頂き、心強い気持ちで受験に臨めました。
②他職種の方々から、より心理職に関心をもって頂けたように
感じます。
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▼ 活動領域：福祉領域（発達相談員）

▼ 活動領域：医療領域（心理職）


